
※请将绿色部件顺时针旋转1-2圈，向下移动。

杆无法锁定（固定）的原因是各部位杆的固定件在内部空转。
在这种情况下，请按照以下步骤进行改进。

①将无法固定的杆从本体中拔出。 
②将拔出的杆上的绿色部件顺时针旋转1-2圈（黑色部件向下移动）。
③将杆重新放回本体。

※如果难以放入本体，可以将红色部件逆时针旋转一点进行调整。

杆无法锁定的解决方法

在易滑的地面上，安装橡胶帽会有效果
需要防止手杖损坏地面的情况

橡胶帽 
在以下情况下，请安装橡胶帽。

可调节的腕带 
拉①箭头方向，
腕带环会变大，
拉②箭头方向，
腕带环会变小。

腕带宽度：3cm

腕带

请穿过手腕。长度可以根据个人喜好调整。

配备防震ON / OFF系统！!
①将其旋紧到LOCK方向，
杆将被固定。
（防震功能）

从LOCK状态向OPEN方向
稍微扭回，它会咔嗒一声。
（防震功能关闭）（防震功能关闭）
②部分成为缓冲垫，缓解冲击。

　防震锁定系统

※即使将上段的杆身旋转到CLOSE的显示方向，也无法固定杆身。
在最长位置时，请在STOP下方的③位置固定。

杖长度调整方法

● 舒适的手杖操作
基本上，手杖应保持垂直，当手杖接触地面时，肘部的角度为90度，
这是适当的握持位置。但是，在行走起伏较大的地形时，
请根据地形变化和使用方法调整手杖的长度。
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将杆身向①方向伸展。
通过将中段和下段的刻度对齐，
可以调整到显示的长度。

确定长度后，
可以像②那样将中段和下段的
杆身本身旋转到CLOSE方向，
以固定杆身。以固定杆身。

※根据产品不同，上述ON / OFF功能可能会相反。

采用EVA材料，
易于紧贴手指，不易滑动

松开

松开

伸展

紧闭

紧闭


